
Boxen in der Schule: 

Lernen die Schüler dadurch nicht, 
wie man andere so richtig vermöbelt?

Nein, 
bei uns ist das Boxen ein Mittel zur 

Gewaltprävention!

Ein Mal wöchentlich werden Kids aus den 5ten 
und  6ten  Klassen  der  beiden  Grundschulen  in 
Tiergarten-Süd die Möglichkeit haben, mit ihrem 
Präventionsbeauftragten  zu  boxen.  Der 
Präventionsbeauftragte  Rocco  Röske  arbeitet 
beim Polizeiabschnitt 34 im Bezirk Mitte. Er hat 
jahrelang selbst geboxt und Gruppen im Boxen 
mit trainiert.

Was ist das Ziel dieses Projektes?

● Zunächst  natürlich  Spaß  und  sinnvolle 
Freizeitbeschäftigung für die Kids

● Aggressionsabbau,  verbunden  mit 
Elementen eines Anti-Gewalt-Trainings

● Erlernen  positiver  Fähigkeiten  wie 
Fairness, Teamgeist und regelgerechtem 
Verhalten

● durch  gemeinsames  Tun  einen  Halt 
geben

Ort: Turnhalle der Grips-Grundschule
Kurfürstenstr. 53-55
10785 Berlin

Zeit: jeden Dienstag 
von 17:00 bis 18:30 Uhr

Das Projekt kann dieses Jahr aufgrund der 
Förderung kostenfrei angeboten werden. 
Ab Februar 2008 wird ein monatlicher 
Kostenbeitrag von 4,00 € erhoben.

Wenn Du mitmachen möchtest,

lass deine Eltern unterschreiben,
schneide das Anmeldefeld ab
und gib es deiner Lehrerin weiter.

Wir melden uns dann bei dir, 
wenn das Boxen startet.



Anmeldung zum 
Boxen mit den Cops

      Schule                                                                  Klasse

Ich bin damit einverstanden, 
dass meine Tochter / mein Sohn 

am „Boxen mit den Cops“ teilnimmt.

Datum Unterschrift eines Elternteiles

Boxen mit den Cops 
wird durchgeführt  
in Kooperation von

MediationsZentrum Berlin e.V.
Dennewitzstr. 34
10783 Berlin

Ansprechpartnerin: Christa Schäfer

tel und fax   030 - 23 00 32 39
handy          0163 - 337 357 3

www.MediationsZentrum-Berlin.de
mail@MediationsZentrum-Berlin.de

und 

TISC 99 e.V.
Kluckstr. 11
10785 Berlin
tel   030 - 25 79 80 03
fax  030 – 25 79 80 04
tisc99@web.de

und natürlich 
Rocco Röske
Präventionsbeauftragter des 
Polizeiabschnitt 34

Dieses Projekt wird gefördert durch: 
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